
                                                 

 

ACTA DE ASAMBLEA 
REGIONAL 2025 

Comité de Servicio Regional del Ecuador 

ASAMBLEA REGIONAL NAR-ANON ECUADOR 2025 

Cuenca, 2 de Agosto de 2025, de 14:00pm a 18:30pm 
 

Habiendo completado el proceso sugerido en la GSL para realizar una Asamblea Regional de Servicio y con el 
entendimiento de que la asamblea es un vínculo vital entre los grupos y la región, donde los miembros llevan a cabo 
asuntos de bienestar común, damos inicio a la Asamblea 2025, indicando que secretaría a: 

 Convocado a los miembros de Nar-Anon Ecuador a participar de la Asamblea Regional anual, por medio de 
invitaciones y recordatorios digitales subidos al chat de los RSG. 

 Compartido el Orden del día sugerido para la Asamblea en el chat de los RSG, para su revisión. 

 Ha enviado el link del formulario de inscripción de RSG Principal, RSG Alterno, o Sustituto de Grupo con derecho 
a voto, según la GSL Pg. 14-7, al chat de RSG.  

 Dado apoyo durante la inscripción y resuelto dudas en el chat de RSG. 

 Establecido las Reglas de Orden que guiarán esta Asamblea para facilitar la toma de decisiones de manera 
respetuosa, democrática y eficiente. 

Hoy, 2 de Agostos de 2025, siendo las 14:00pm, el CSR, Subcomités y RSG de Nar-Anon-Ecuador inicia su Asamblea 
Regional 2025 por medio de la plataforma Jitsy Meet, con el siguiente orden del día: 

 



                                                 

 

DESARROLLO 

1. Oración del Tercer Paso: Se invita a abrir los micrófonos y se lo hace en grupo. 
 

 
 
 

2. Constatación del quórum 

Se recuerda que los miembros con derecho a voto solo son los RSG que se hayan registrado por medio del formulario 
previo.  Luego se indica que: “El quórum consistirá en el 51% de los miembros con derecho a voto, de lo contrario no se 
llevarán a cabo los asuntos”, según GSL pág.6-4. 

 



                                                 

 

 

Estando 11 Representantes de Servicio de Grupo RSG, de los 14 registrados; se cumple con el quórum necesario y se da 
paso al siguiente punto. 

3. Lectura de las 12 Tradiciones de Nar-Anon: Da lectura Rosita S., del grupo Caminando Libre. 
 

4. Lectura de los 12 Conceptos de Servicio de Nar-Anon: Da lectura Cinthia R., del grupo Doce pasos juntas podemos.  
 

5. Lectura y aprobación del acta de la Asamblea 2024: Se aprueba con la siguiente enmienda  
5.1. Cesar C., Presidente del CSR actual: Al haber sido Presidente del Subcomité de convenciones y eventos en el período 

anterior, pide se enmiende la frase “aunque no se obtuvieron mayores ingresos” en el informe de su gestión, 
indicando que “Yo no he puesto tal afirmación en mi informe”.  Se adjunta el extracto del Acta anterior en referencia. 

 



                                                 

 

6. Informe de Oficiales del CSR  
 
6.1. Cesar C., Presidente 

 



                                                 

 

6.2.  Sonia A., Vicepresidente 

 



                                                 

 

6.3. Diana A., Secretaria 

 



                                                 

 

6.4. Alicia A., Tesorera   

 

 

 



                                                 

 

6.5. Presentación y Aprobación del Presupuesto Anual Detallado 2025-206. Alicia A., Tesorera   

 

Luego de la presentación del presupuesto por parte de la Tesorera Alicia A., se abre un espacio para preguntas recordando a 
los RSG las reglas para la discusión:  

 

 



                                                 

 

No habiendo consultas adicionales, se procede a la votación informada, recordando a los RSG lo sigueinte:  

 

 

 



                                                 

 

 

El presupuesto anual detallado para el año 2025-2026 es aprobado con: 

 9 votos de los 14 registrados a la Asamblea 

 0 votos en contra 

 0 votos en Abstención 

Existe una variante entre los RSG que votan en este momento, con respecto al Quórum inicial, a continuación se explica lo 
sucedido cronológicamente: 

 Se inició la asamblea con 11 grupos representados 

 En el transcurso de la asamblea, ingresó el RSG con derecho a voto del grupo Toma mi voluntad y mi vida 

 Al momento de votar el RSG del grupo 12 pasos juntas podemos no se encuetra en la sala 

 El RSG del Grupo Toma mi voluntad y mi vida ingresa luego de revisar el quórum, se le da derecho a voto. 

 Al momento de votar el RSG del grupo Guerrer@ valiente no se encuentra en la sala 

 Al momento de votar el RSG del grupo Luz y Vida no se encuentra en la sala 

 

 

 

 

 

SI NO ABS SI NO ABS SI NO ABS

1 Caminando Libre Rosita Elena S. 1 Martha H

2 Camino a la Serenidad Verónica G. 1

3 12 pasos juntas podemos Cinthia Paola R.

4 Libertad Carmen Lucia G. 1 Paulina Yuleisi U.

5 CRECIENDO JUNTAS Cecilia Catalina V. 1 Lourdes G.

6 Despertando a la vida Lourdes B. Mireya Alejandra F.

7 Renacer Ana V. 1 Marlen S.

8 Rompiendo Cadenas María de Lourdes M. 1

9

TOMA MI VOLUNTAD Y MI 

VIDA
CECILIA M. 1 SANDRA C. LORENA S.

10

Transmitiendo el Mensaje 

Unidad y Servicio
Ana Lucía Q. 1 Moraima Elizabeth Q. Josefina C.

11 Guerrer@ Valiente Rosa Catalina L. Adrian Dario A.

12 Ayudame María Rogelia J. 1

13 luz y vida Lucinda Rocio G. Paola Maria F.

14 Reconocerme Estefania Gerardina M. Jorge Luis C.

TOTAL 9 0 0 TOTAL 0 0 0 TOTAL 0 0 0

SE APRUEBA EL PRESUPUESTO ANUAL DEALLADO POR MAYORIA SIMPLERESULTADO

RSG PRINCIPAL RSG ALTERNO SUSTITUTO

APROBACIÓN DEL PRESUPUESTO 2025-2026

GRUPO#



                                                 

 

7. INFORMES DE LOS SUBCOMITÉS REGIONALES  
 

7.1. LITERATURA, Eulalia M. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                 

 

7.2. BOLETÍN Y PÁGINA WEB, Alfonso A. 

 



                                                 

 

7.3.  CONVENCINES Y EVENTOS, Moraima Q. 

 

 

 

 

 



                                                 

 

7.4. PADRINAZGO, Sonia M.   

 



                                                 

 

 



                                                 

 

7.5. NARATEEN, Melissa N.   

Melissa N., presidenta del Subcomité de Narateen, ingresa a las 6pm a la sala por su horario de trabajo; pero su internet 
no es adecuado y sale de la sala sin poder dar su informe. 

 
8. TIEMPO DE PREGUNTAS SOBRE LOS INFORMES PRESENTADOS 

RSG GRUPO CONSULTA RESPONDE RESPUESTA 

Lu
cí

a 
G

. 

LI
B

ER
TA

D
 ¿Qué hace el subcomité de 

Literatura?, ¿Si necesitamos 
literatura nos tenemos que 
dirigir a ese subcomité? 

PRESIDENTE, 
Cesar C. 

El Comité de Servicio Regional del Ecuador 
aún no vende literatura.  Actualmente 
venden literatura independiente 2 grupos 
de Quito. El Subcomité de Literatura 
colabora con el Subcomité de Boletín 
revisando que los compartires tengan el 
mensaje de 36 principios. En la GSL se 
detalla cuál es el servicio de este subcomité. 

LITERATURA, 
Eulalia M. 

Al no tener literatura en Ecuador, podemos 
recurrir a Colombia, Argentina y México 
para hacer el pedido necesario.  El 
Subcomité de Literatura puede comunicarse 
con los oficiales de literatura de esos países 
para tramitar la compra.  Los libros que más 
usamos son el CEFE, el 36 días y la GSL. 

 

 

RSG GRUPO CONSULTA RESPONDE RESPUESTA 

A
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R
EN

A
C

ER
 

Nuestro grupo es nuevo, y 
aunque nos sugirieron tomar 
el servicio del Subcomité de 
Padrinazgo, no lo hicimos 
pues tenemos miembros más 
24 horas y años de 
conocimiento del programa.  
Antes de abrir el grupo yo me 
comuniqué con el Presidente 
del CSR quien me confirmó 
que no había problema de 
omitir el servicio de 
padrinazgo. Quisiera que se 
aclare esto en la Asamblea. 

PRESIDENTE, 
Cesar C. 

El subcomité de padrinazgo está ahí para 
ustedes y para todos.  La GSL indica que 
cuando hay 2 o más miembros pueden 
llamarse grupo de familia Nar-Anon y 
nosotros no podemos imponerles 
requisitos.  Lo que sí, recuerde que aquí 
está el CSR y Subcomités para apoyarle en 
el fortalecimiento y crecimiento del grupo. 

 



                                                 

 

 

RSG GRUPO CONSULTA RESPONDE RESPUESTA 
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SOLICITUD: Solicito que se 
comparta los informes de esta 
asamblea en el chat de RSG. 

 
Todo este comité queremos cambiar el 
servicio de manera que ustedes tengan 
toda información en sus manos.  Seguirá 
habiendo cambios buscando un 
crecimiento sólido a través de dar 
informes. 

COMENTARIO: Estamos 
haciendo un fondo común 
para ir el mayor número a la 
convención de Gualaceo. 

    

¿Quién me va a enviar los 
afiches para la convención? 

PRESIDENTE, 
Cesar C. 

Moraima Q., que es la presidenta de 
Convenciones y Eventos le enviará. 

 

 

RSG GRUPO CONSULTA RESPONDE RESPUESTA 
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Mi grupo quiere pedir que la 
región nos dé más talleres 
sobre resentimiento, chisme, 
como recibir a los recién 
llegados y 36 principios. 

PRESIDENTE, 
Cesar C. 

Lo estamos organizando, pero les 
pedimos desde ahora que motiven a sus 
compañeros para que asistan a los 
eventos que preparamos, para que el 
grupo no quede aislado y crezcamos en 
unidad. Recuerden que el primer 
miembro del grupo que debe estar 
presente debería ser el RSG. 

COMENTARIO: También 
tenemos literatura que 
podemos hacerles llegar por 
Servientrega 

    

COMENTARIO:  El grupo 
Ayúdame estamos bien, a 
veces pocos miembros, a veces 
más, pero seguimos 
reuniéndonos esperando lo 
mejor y seguir 
recuperándonos. 

    

 

 

 

 



                                                 

 

 

RSG GRUPO CONSULTA  RESPONDE RESPUESTA 

Lu
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¿Cuáles son las funciones y 
propósitos de la región? 

 

PRESIDENTE, 
Cesar C. 

Crear unidad y nuevos servidores a través 
de los talleres y conversatorios que vamos 
haciendo.  Así los servidores tienen más 
confianza e información para dar servicio.  
Queremos consolidar el subcomité de 
Divulgación para ir abriendo nuevos 
medios de difusión para llevar el mensaje. 

¿Cuál es el grupo oficial en el 
WhatsApp del CSR? 

 

PRESIDENTE, 
Cesar C. 

El único chat oficial del CSR del Ecuador es 
el chat de los RSG.  El otro chat que usted 
menciona es un chat personal en donde 
muchos están, pero no representa al CSR ni 
a los subcomités.  Nosotros no somos 
responsables de la información que se 
coparte en ese chat, cuyos administradores 
no son ninguno de los Oficiales de este CSR. 

 

 

RSG GRUPO CONSULTA RESPONDE RESPUESTA 

C
at

y 
V

. 

C
R

EC
IE

N
D

O
 J

U
N

TA
S 

COMENTARIO: A nombre de mi 
grupo quiero felicitarles por el 
gran trabajo que hacen. 

    

El grupo tiene bastantes 
compañeras nuevas, que están 
averiguando como hacer los 
pasos.  Les motivamos a leer 
literatura y buscar padrinazgo.  
¿Ustedes nos pueden ayudar 
con un taller de pasos para ellas 
para darles una guía? Talvez 
guiado por Eulalia M., de 
Literatura.  Ellas están 
motivadas y yendo a juntas y ya 
quieren hacer los pasos. 
Quisiéramos que nos den un 
taller estos meses para iniciar 
con los compañeros en Enero 
para que ellas vayan haciendo 1 
paso por mes. 

LITERATURA, 
Eulalia M. 

Este subcomité con gusto puede organizar 
un taller con todos los RSG principalmente, 
pero abierta a todos los miembros 
interesados. 

PRESIDENTE, 
Cesar C. 

Los pasos los pueden hacer en el grupo, 
queda anotado para ver qué subcomité 
puede apoyar a su grupo, y nos pondremos 
en contacto. 

 



                                                 

 

RSG GRUPO CONSULTA RESPONDE RESPUESTA 
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¿El manual de 
servicios es lo 
mismo que la Guía 
de Servicios Locales 
GSL? ¿Porque 
Eulalia M., de 
Literatura habló de 
un manual? 

PRESIDENTE, 
Cesar C. 

Los manuales sirven para algo específico, 
por ejemplo, hay un manual para el 
servicio de convenciones y eventos para 
que el servidor pueda desarrollar el 
servicio.  No todos los subcomités tienen 
desarrollado un manual, pero yo sé que 
existen otros más que se pueden descargar 
de la Mundial en la parte de Literatura 
Aprobada por la Conferencia LAC.  Hemos 
de solicitar con la secretaria el resto de 
manuales para los subcomités para que sea 
guía y fortalecer el servicio sin dañar a la 
confraternidad.  Todo grupo hace un 
enlace con el mundo exterior en algún 
momento.  Les sugerimos que en sus 
medios de mayor alcance incluyan nuestra 
dirección de página web de NAR-ANON 
ECUADOR en Facebook o cualquier red 
social, y flyers, etc.... No nos quedemos con 
la información que nos dan en el chat de 
RSG, se puede imprimir el boletín y 
compartir en el grupo, es algo nuestro, son 
compartires nuestros, desarrollado por 
servidores de Ecuador.  Seamos empáticos 
con el servicio de nuestra región y motiven 
en su grupo para que envíen sus 
compartires y usen el boletín para realizar 
sus juntas con los temas que ahí se 
preparan. 

BOLETÍN Y 
PÁGINA WEB, 

Alfonso A. 

Les invito a la página web en la parte de 
LITERATURA tenemos un desglose de lo 
disponible, ahí hay libros y manuales. 
Secretaría y Boletín estamos para darles 
respuesta. No estoy diciendo que 
descartemos los compartires y medios de 
otras regiones, pero sí que usemos el 
material y compartires de heridas de 
nuestros propios miembros de Nar-Anon 
Ecuador. 

PADRINAZGO, 
Sonia M. 

En mi experiencia en Al-Anón lo llaman 
MANUAL DE SERVICIOS, pero nosotros 
usamos la GUÍA DE SERVICIOS LOCALES 
GSL. 

mailto:GUERRER@%20VALIENTE


                                                 

 

RSG GRUPO CONSULTA RESPONDE RESPUESTA 
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Quisiéramos que se 
fortalezca Narateen y 
que se haga presente en 
la convención. Mis 
compañeras estarían 
gustosas de dar un día 
de junta para Narateen. 
Queremos que nos 
manden información 
sobre Narateen y sus 
eventos.  Estoy feliz de 
que haya Narateen 

PRESIDENTE, 
Cesar C. 

Narateen es un grupo muy delicado, la 
presidenta de ese Subcomité está 
haciendo el proceso para organizar y abrir 
grupos Narateen según la GSL y Manual 
de Seguridad de Narateen.  Están 
haciendo lo que pide la GSL.  No es como 
los grupos de adultos que se pueden unir 
2 o 3 personas y ya se puede abrir un 
grupo.  También están redactando la guía 
de seguridad de Narateen que deben ser 
aprobadas en la mundial y asamblea 
porque estamos hablando de menores de 
edad.  Cuando todos estos documentos 
se aprueben y se cuente con los 
servidores certificados para dar este 
servicio se puede pensar en abrir un 
grupo de Narateen en nuestra región.  
Además, deben saber que todo manual y 
guía de Narateen tiene que ir alineando a 
las leyes del Ecuador y estar en un lugar 
seguro, entre otros requisitos.  

 

 

RSG GRUPO CONSULTA RESPONDE RESPUESTA 
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COMENTARIO: Aquí (Loja) fue la convención el 
año pasado que tuvimos bastante acogida, y 
luego de eso nos hemos quedado las 3 o 4 
miembros iniciales y no sabemos porque las 
compañeras no asisten.  Hemos optado por este 
mes abrir solo 1 vez en la semana porque no 
tenemos ni para cancelar el arriendo, no 
podemos colaborar con la regional.  
Prácticamente no sé qué paso, estamos viendo 
como nos organizamos para seguir en 
recuperación. Yo, aunque sea voy 30 minutos o 1 
hora por mi recuperación, y me preocupa esta 
situación. 

   

 

 



                                                 

 

9. NOMINACIONES Y VOTACIÓN PARA PERSONA QUE PROCESA NARATEEN (PPNT), PRESIDENTE Y VICEPRESIDENTE 
DE NARATEEN:   

Melissa N., presidenta del Subcomité de Narateen, ingresa a las 6pm a la sala por su horario de trabajo; pero su internet 
no es adecuado y sale de la sala sin poder presentar nominaciones ni proceder a la votación de servidores para Narateen.   

10. AGRADECIMIENTO Y ORACIÓN DE LA SERENIDAD 

Sonia A., Vicepresidenta del CSR del Ecuador toma la palabra y extiende un agradecimiento a todos los RSG y miembros 
de la confraternidad que se han unido a esta Asamblea y pide que todos abran los micrófonos para concluir haciendo la 
oración de la serenidad a una sola voz. 

2 de Agosto de 2025 
 

   Cesar C.    Diana A. 
       Presidente  Secretaria 

COMITÉ DE SERVICIO REGIONAL-ECUADOR 
2024-2027 


